En stor del av vara sopor ar resurser som kan atervinnas och med din hjalp sluter vi
nu kretsloppen an mer. Genom att du sorterar ut ditt matavfall bidrar du med biogas
och biogodsel till regionen. Biogasen ersatter bensin och diesel och minskar pa sa vis
vaxthuseffekten. Biogddsel ersatter konstgddsel och anvands som vaxtnéring i jord
och skogsbruket.

Praktiska tips nar du ska sortera ut matavfall
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e Anvand plastkorgen till matavfallspdsen — den ventilerar under pasen och gor att pasen kan fyllas med
matavfall utan att ga sénder.

e Vik ut pasen ordentligt sa att den star bra i plastkorgen. Brukar pasen bli for blot, 1agg lite hushéllspapper
i botten pa pasen innan du boérjar fylla med matavfall. Det suger upp fukt.

e Anvand en slaskskrapa nar du tar upp matrester och rens fran vasken. Da rinner en del av vatskan bort
och pésen blir mindre fuktig.

e  Fyll matavfallspasen till linjen, ca tva tredjedelar fran kanten. Da kan den enkelt vikas och forslutas.

e Om du vill minska lukten fran fisk- och skaldjursrester kan du linda in dem i hushallspapper innan du
slanger dem i pasen.

e  Marker du att matavfallspasen ar fuktig kan du anvanda plastkorgen for att bara ut matavfallspasen, sa
minskar risken for eventuellt spill.

e Rulla alltid ihop pasen s& att den &r stangd sa att matavfall inte ligger lost i karlet.

e Anvand bara de bruna matavfallspdsarna som du far av oss.

e En pase racker normalt for 2-3 dagar.

Tips for sommaren

Nar temperaturerna stiger paskyndas nedbrytningsprocessen av matavfallet, som da tenderar att lukta mer och
dra till sig flugor. Men det finns vissa knep for att motverka problemen. Det viktigaste &r att se till att avfallet &r sa
torrt som mojligt da fuktigt avfall luktar mer. Nedan kan du lasa nagra tips.

Hantering av matavfallet

Lat bl6tt avfall rinna av ordentligt innan det laggs i matavfallspasen.

Hushallspapper gar att slanga i matavfallspasen och suger upp fukt. Undvik lukt fran rakskal och fiskrens
genom att skolja det i kallt vatten och linda in det i hushallspapper.

e Spraya eller droppa lite &ttika i pasen sa haller du flugor och lukt borta.

Hantering av pasen

e Stall pasen i den bruna plastkorgen du fatt av Roslagsvatten. Den ar utformad speciellt for att leda bort
fukt.

e Byt pase ofta for att undvika lukt inomhus. Stang papperspasen ordentligt innan den laggs i karlet. En
Oppen eller trasig matavfallspase drar till sig flugor och larver.



e Anvand endast den bruna pasen. Plastpasar forstor insamlingen, och ventilerar inte bort den illaluktande
fukten.

Tips for vintern

Vid minusgrader finns det en risk for att matavfallet fryser fast i matavfallskarlet, som da inte kan tommas av var
entreprendr. Men det finns vissa knep for att motverka problemen. Det viktigaste &r att se till att avfallet ar s& torrt
som mojligt da& blott avfall lattare fryser fast. Nedan kan du lasa nagra tips.

Hantering av matavfallet

e L&t blott avfall rinna av ordentligt innan det laggs i matavfallspasen.
e Hushallspapper gar att slanga i matavfallspasen och suger upp fukt.

Hantering av pasen

e  Stall pasen i den bruna plast korgen du fatt. Den &r utformad speciellt for att leda bort fukt.

e Stang papperspasen ordentligt innan den laggs i karlet. Matavfall som ligger l0st i karlet riskerar att frysa
fast.

Lat pasen ligga ute och frysa till en stund innan den laggs i karlet.
Anvand endast den bruna pasen. Plastpasar forstor insamlingen, och kan orsaka kostsamma skador.

Sorteringsanvisningar

Det ar viktigt att sortera rétt. | det bruna kéarlet ska du bara slanga matavfall. Med matavfall menas matrester,
hushallspapper, kasserade livsmedel utan férpackning och annat lattnedbrytbart organiskt avfall. Aven om
tradgardsavfall ar biologiskt avfall lampar det sig inte for rotgasanlaggningen.

Nedan hittar du sorteringsanvisningar pa vad du kan och inte kan slanga som matavfall.

Exempel pa vad som SKA laggas i Exempel pa vad som INTE ska laggas i
matavfallspasen matavfallspasen

Alla slags matrester, bade rda och tillagade Plastpasar, plastfilm eller aluminiumfolie
Kott, korv, fisk, flask, kyckling och skaldjur Cigarettfimpar, snus eller aska
Frukt- och grénsaksrester, skal Blojor, bindor eller vatservetter
Kaffesump, kaffefilter, teblad, tepasar Damm, dammsugarpasar
Pasta, nudlar och ris Vinkorkar, kapsyler och matférpackningar-/omslag
Brod: hart, mjukt och kaffebrod Glasspinnar, atpinnar
Aggskal Pizzakartonger
Hushallspapper Kattsand eller span fran husdjur

Snittblommor och mindre krukvaxter utan jord SICEWRMIE

Textilier eller liknande material

Matavfallspasar



Tar dina papperspasar slut kan du hamta fler hos féljande butiker:

Coop Extra, utanfoér kassorna

ICA Kvantum, vid returstationen

Willys, vid returstationen

Hemkop Favoriten, pa jarnavdelningen

Du kan aven hamta pasar pa Roslagsvattens reception, plan 3 pa Sagvagen 2, eller pa Brannbackens
atervinningscentral.

STORT TACK FOR DIN INSATS!



